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Basia to bystra i bardzo ciekawa Swiata dziewczynka. Na co dzien zmaga sie z roznymi
Zyciowymi sytuacjami. Czesto sg to zabawne, pozytywne przygody, ale zdarzajq sie tez
trudniejsze chwile. Mimo, Ze jest jeszcze mata, to patrzy na rzeczywistosé w madry
sposob. Lubi zadawac pytania, ale stara sie tez znalez¢ na nie odpowiedzi.

Tytutowa bohaterka jest bardzo energiczna, nigdy nie brakuje jej pomystow.
Bywa uparta, ale kieruje sie dobrym sercem. Ma silne poczucie sprawiedliwosci.
Bardzo kocha swojg rodzine oraz pluszowego przyjaciela Miska Zdziska.

Basia to dziewczynka, ktorej towarzysza rézne emocje - czasem sie cieszy,
czasem smuci, a czasem ztoSci. To bohaterka, z ktora tatwo jest sie dzieciom
utozsamic, a jej historie uczg waznych wartosci, takich jak: przyjazn,
wspétpraca czy szukanie rozwigzan w trudnych sytuacjach.

Kinowe spotkanie z przygodami Basi w filmie ,Basia. Mam swaj Swiat” moze by¢
Swietnym punktem wyjscia do rozméw na temat zdrowia, zbilansowanej diety,
korzysci wynikajgcych z uprawiania sportu, dbania o higiene i poddawania sie
regularnym badaniom profilaktycznym. Dzieki przygodom tytutowej bohaterki
tatwiej bedzie dzieciom zrozumiec jak wazne jest troszczenie sie o swoje
zdrowie i dobre samopoczucie.

Przygotowane karty pracy w luzny sposéb
nawigzuja do tresci filmu i poruszanych w nich
zagadnien. Pozwalajg poszerzy¢ tematyke
pojawiajaca sie w filmie, a takze zachecic¢ dzieci
do przemyslen i refleksji.

Basiaipodroz

Podrézowanie wigze sie z przygodami,
odkrywaniem nowych miejsc, wypoczynkiem.
Wazne, zeby byto bezpieczne. W przygotowanych
zadaniach pojawig sie rézne Srodki transportu

i wskazoéwki o czym warto pamietac,

kiedy wybieramy sie w podroz.
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Basia i stodycze

Wiekszos¢ 0s6b lubi stodycze. Zjedzenie ich raz na jakis czas nie jest niczym ztym.
Na co dzien lepiej jednak zastgpié je zdrowszg alternatywa, np.: owocami.

W przygotowanych zadaniach dzieci, miedzy innymi, pomoga Basi

pokonac labirynt, posegreguja owoce i po¢wiczg pamiec¢ i skupienie uwagi.

Basiaidentysta

Czy dentysty trzeba sie ba¢? Absolutnie nie! Warto odwiedzaé go regularnie,
zeby dtugo cieszy¢ sie pieknym usmiechem. Same wizyty jednak nie wystarcza.
O zdrowe zeby powinniSmy dbac codziennie. W przygotowanych ¢wiczeniach
dzieci ustalg, jak prawidtowo my¢ zeby. Ozdobig tez kubek i szczoteczke.

Basia i pitka nozna

Sport to zdrowie. Warto znalez¢ taki rodzaj ruchu, ktéry sprawia nam przyjemnosc.
To moze by¢ gra w pitke, spacery, jazda na rowerze. W przygotowanych kartach
pracy motywem przewodnim beda rézne pitki. Pojawig sie zaréwno w zadaniu

z przeliczaniem, jak i w zadaniu, w ktorym dzieci potgcza obrazki w pary.

ANNA SWIC

nauczycielka, logopedka, trenerka,
autorka scenariuszy zajec i narzedzi
dydaktycznych, koordynatorka
ogolnopolskiego programu
»Jczymy dzieci programowac”,
autorka projektu

»1Kodowanie na dywanie”
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Basia i podroz

Zaznacz swoj ulubiony Srodek transportu.

Bezpieczenstwo w podraézy jest bardzo wazne. Fotelik i pasy to podstawa.
Narysuj, o czym jeszcze warto pamietac podrézujac samochodem.

[

Otocz petla wszystkie samochody skierowane w prawg strone.



“|

Basia i stodycze

Przyjrzyj sie owocom, ktére trafity do satatki.
Odwracé kartke na druga strone i postaraj sie wymienic je wszystkie.

Popatrz na cigg obrazkow. W pustych okienkach narysuj odpowiednie obrazki.

A

Dlaczego nie warto siegac zbyt czesto po stodycze?
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Basia i dentysta

Zaznacz za pomocg cyfr kolejne etapy mycia zebow.
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Ozdob kubek i szczoteczke do zebow.
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Dentysta to nasz przyjaciel. Narysuj, dlaczego warto go regularnie odwiedzac.
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Basia i pitka nozna

Policz pitki. Zaznacz ich liczbe za pomoca kropek.

Potacz w pary pasujgce do siebie obrazki.

Ruch jest bardzo wazny. Warto uprawiac sport.
Narysuj swojg ulubiong dyscypline sportows.
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Kontakt dla kin:
Stella Skiba
stella.skiba@nowehoryzonty.pl
t. +48 538 238 381

Kontakt dla mediow:
Magda Siemieriska-Batuk
magda.siemienska@nowehoryzonty.pl
t. +48 880 135 482

dystrybucja.mlodehoryzonty.pl



