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WSTEP

Dzis oddajemy w Panstwa rece materiaty edukacyjne do filmu animowanego
,Niesamowite przygody skarpetek 2. Skarpetki gora!”. Film ten, bedacy kontynuacjg
przygod nietypowych bohaterek, czerpie inspiracje z bestsellerowej i cenionej serii ksigzek
autorstwa Justyny Bednarek, ktora na state zagoscita w kanonie lektur dla klas I-Ill.
Ten literacki rodowod stanowi gwarancje wartosciowego, inteligentnego humoru oraz
ciepta, ktore trafiajg do serc zarowno mtodszych, jak i starszych widzow.

Film ,Niesamowite przygody skarpetek 27 wyrdznia sie epizodyczng strukturg.
Zamiast jednej, linearnej fabuty, seans sktada sie z szesciu odrebnych opowiesci, z ktorych
kazda koncentruje sie na innej skarpetce (lub parze skarpetek) i jej niezwyktej drodze
do realizacji marzen. Widzowie poznajg losy skarpetki, ktora zostaje gwiazda teatru,
skarpetek-podrozniczek, sportsmenki startujgcej w maratonie, bohaterskiej wybawczyni
Czerwonego Kapturka i kolejnej, ratujgcej ludzi z pozaru, czy wreszcie tej, ktora odkrywa
bezcenng wartosc czasu.

Modutowa budowa narracji jest niezwyktym darem z perspektywy edukacyjne.
Pozwala ona potraktowaC¢ kazdg z filmowych historii jako osobny ,przystanek
tematyczny” w podrdozy po Swiecie pasji i zawodow. Dzieki temu niniejszy zeszyt
edukacyjny nie jest jedynie dodatkiem do filmu, ale jego naturalnym rozwinieciem.
Struktura lekcji odzwierciedla strukture dzieta filmowego, co pozwala w sposob intuicyjny
i uporzadkowany pogtebia¢ z uczniami tematy i wartosci w nim zawarte, czynigc proces
nauki ptynnym i logicznym przedtuzeniem kinowego doswiadczenia.

Niniejsze materialy zostaty zaprojektowane z myslg o elastycznosci. Scenariusz lekgji
mozna swobodnie adaptowac do specyfiki danej klasy, tempa pracy ucznidw i uczennic
oraz oczywiscie czasu. Zachecamy do traktowania go jako inspiracji i punktu wyjscia
do wiasnych poszukiwan tworczych. Scenariusz lekcji jest

»=aktywnym sktadnikiem” catego doswiadczenia edukacyjnego.

Poprzez wprowadzenie pracy w grupach, odgrywania rol

Z uzyciem pacynek i zadan tworczych, zamieniamy czas

po filmie w energiczng i angazujgca przygode. Celem jest

upewnienie sie, ze przestanie filmu, ktory mowi o odwadze,

marzeniach i dziataniu, zostanie nie tylko zrozumiane, ale

rowniez przezyte przez uczniow i uczennice w Sposob

aktywny i zapadajgcy w pamiec.
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GRUPA WIEKOWA | SZKOtA PODSTAWOWA KLASY 1-3
PRZEDMIOT | EDUKACJA POLONISTYCZNA,
EDUKACJA SPOLECZNA,
EDUKACJA PLASTYCZNA

MATERIALY DYDAKTYCZNE DLA NAUCZYCIELA
SCENARIUSZ LEKCJI

opracowanie: Matgorzata Bazan i Maciej Dowgiel

FILM | ,NIESAMOWITE PRZYGODY SKARPETEK 2. SKARPETKI GORA!”
Polska, Portugalia 2025 / 55’
rezyseria: Piotr Giersz, Barbara Koniecka, Janusz Martyn, Agata Mikina,
Marta Strozycka, Anna Wroblewska-Dzwoniarek
scenariusz: Justyna Bednarek

Wielki powrot skarpetek! Nietypowi bohaterzy bestsellerowych ksigzek dla dzieci
ponownie na wielkim ekranie w zupetnie nowych przygodach! Razem z nimi przebiegniemy
caty Swiat, podbijemy Hollywood i sceny teatrow oraz zostaniemy prawdziwymi herosami!

Czy skarpetka moze zostac¢ stawng aktorkg, nagradzanym sportowcem, albo uratowac
komus zycie? Oczywiscie, ze tak! Jezeli mysleliscie, ze miejsce skarpetek jest na naszych
stopach i w szufladach, to jestescie w grubym btedzie! One tez majg marzenia i kiedy
tylko nadarza sie okazja, zgdne przygod, wyruszajg w droge. Historie, ktore przezywaja,
sg pokrecone i petne niespodzianek. Niezaleznie od trudnosci, jakie napotkajg na swojegj
drodze — skarpetki zawsze sg gorg!

Skarpetki powracajg w kolejnej kinowej odstonie inspirowanej bestsellerowymi ksigzkami
Justyny Bednarek i Daniela de Latoura.
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SKARPETKI WYRUSZAJA W SWIAT

Temat lekcji: Mapa Twojej przysztosci

Grupa wiekowa: Szkota Podstawowa, klasy 1-3 (7-9 lat).

Przedmioty: edukacja polonistyczna, edukacja spoteczna, edukacja plastyczna.
Czas trwania: 2x45 minut.

Cele lekciji
Podczas lekcji uczen/uczennica:

Identyfikuje i opisuje rozne profesje i pasje przedstawione w filmie.

Analizuje pozytywne aspekty (,blaski”) i wyzwania (,cienie”) wybranej profes;ji.
Uczestniczy w rozmowie kierowanej, wyrazajgc wtasne zdanie i doskonalgc umiejetnosci
formutowania wiasnych mysli.

Wspdtpracuje w matych grupach przy realizacji zadan tworczych.

Rozumie i wyjasnia znaczenie rownowagi miedzy pracg, pasjg a odpoczynkiem.

Powiazanie z podstawa programowa

Edukacja polonistyczna
Osiggniecia w zakresie stuchania. Uczen/uczennica:

stucha z uwaga wypowiedzi nauczyciela, innych oséb z otoczenia, w réznych sytuacjach
zyciowych, wymagajgcych komunikacji i wzajemnego zrozumienia; okazuje szacunek
wypowiadajgcej sie osobie;

wykonuje zadanie wedtug ustyszanej instrukcji; zadaje pytania w sytuacji braku
rozumienia lub braku pewnosci zrozumienia stuchanej wypowiedzi;

stuchai czeka na swojg kolej, panuje nad checig nagtego wypowiadania sie, szczegdlnie
W momencie wskazywania tej potrzeby przez drugg osobe.

Osiggniecia w zakresie mowienia. Uczen/uczennica:

wypowiada sie ptynnie, wyraziscie, stosujgc adekwatne do sytuacji techniki jezyka
mowionego: pauzy, zmiane intonaciji, tempa i sity gtosu;

wypowiada sie w formie uporzadkowanejirozwinietej natematy zwigzane z przezyciami,
zadaniem, sytuacjami szkolnymi, lekturg czy wydarzeniem kulturalnym;

porzadkuje swojg wypowiedz, poprawia w niej btedy, omawia treS¢ przeczytanych
tekstow i ilustracii; nadaje znaczenie i tytut obrazom, a takze fragmentom tekstow;
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Edukacja spoteczna

Osiggniecia w zakresie rozumienia srodowiska spotecznego. Uczer/uczennica:

® r0zpoznaje i nazywa wybrane grupy spoteczne, do ktorych nie nalezy, a ktére wzbudzajg
jego zainteresowanie, np. druzyny i kluby sportowe, zespoty artystyczne, a takze
inne narodowosci;

e wykorzystuje prace zespotowg w procesie uczenia sig, w tym przyjmujac role lidera
zespotu i komunikuje sie za pomocg nowych technologii.

Edukacja plastyczna

Osiggniecia w zakresie dziatalnosci ekspres;ji tworczej. Uczen/uczennica:

e rysuje kredkg, kredag, otdwkiem, patykiem (ptaskim i okrggtym), pidrem, weglem,
mazakiem.

Etyka

Osiggniecia w zakresie rozumienia podstawowych zasad i poje¢ etyki. Uczen/uczennica:

e odkrywa, ze jego wybor rodzi konsekwencije, ktdére dotyczg jego samego;

e dostrzega, ze kazdy powinien bra¢ odpowiedzialnos¢ za swoje wybory;

Osiggniecia w zakresie stosowania poznanych zasad. Uczen/uczennica:

e nasladuje i przyjmuje jako wtasne zachowania dobre na podstawie doswiadczen
ze Swiata realnego oraz przyktadow ptynacych z tekstow literackich, filmow i innych
Zrodet.

Metody i formy pracy:
e rozmowa kierowana,
e praca w grupach,

e praca indywidualna.

Srodki dydaktyczne:

e film ,Niesamowite przygody skarpetek 2.
Skarpetki gora!”,

e Kkarty pracy nr 1-5,

e po jednej skarpetce dla kazdego ucznia
(do wykorzystania jako pacynka, dzieci
moga zostac poproszone 0 przyniesienie
skarpetek),

® przybory plastyczne (kartki, kredki, mazaki).
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PRZEBIEG ZAJEC
WPROWADZENIE (15 min): Kazda Skarpetka ma swoje marzenie

Skarpetkowa runda marzen

Nauczyciel/ka prosi, aby kazdy uczen i uczennica wzigt do reki skarpetke przyniesiong
na lekcje. Wyjasnia, ze na chwile zamienig sie one w ,skarpeto-pacynki” — gadajace
postacie, ktore majg wielkie marzenia. Zadaje pytanie: ,Kim chcesz byc, kiedy dorosniesz?”.
Nastepnie, kazde dziecko, animujgc swojg pacynke, przedstawia jej (czyli swoje)
marzenie jednym zdaniem, np. ,Nazywam sie Pasiak i chce zostac strazakiem”, ,Jestem
Kropka i marze o tym, by leczy¢ zwierzeta”.

Wykorzystanie pacynki jako narzedzia pedagogicznego jest celowym zabiegiem.
Dziata ona jak ,obiekt przejsciowy”, ktory pozwala dzieciom, zwtaszcza tym niesmiatym,
na bezpieczne wyrazenie swoich mysli i uczu¢. Projektujgc swoje marzenia na postac
pacynki, uczniowie i uczennice czujg sie pewniej, co otwiera przestrzen do szczere;
i swobodnej rozmowy na dalszych etapach lekciji.

Po zakonczeniu rundy nauczyciel zbiera pacynki (lub prosi o ich schowanie) i mowi:
,Wasze skarpetki majg wspaniate marzenial Okazuje sie, ze bohaterki filmu, ktory
ogladalismy, rowniez postanowity wyruszy¢ w swiat, by spetni¢ swoje. Zapraszam was
w podrdz ich sladami. Odwiedzimy rozne miejsca i sprawdzimy, jak wyglagda praca
marzen z bliska”.

REALIZACJA TEMATU (60 min): Podréz po swiecie profesiji
Przed tg czescig zaje¢ nauczyciel/ka rozdaje karty pracy nr 1.

Przystanek 1: Wizyta w teatrze - blaski i cienie stawy

(Nawigzanie do historii ,,O skarpetce, ktora zostata gwiazdg”)

e Rozmowa kierowana: Nauczyciel/ka inicjuje dyskusje: ,Nasz pierwszy przystanek
to teatr, w ktorym wystepuje skarpetka-aktorka. Jak myslicie, jakie sg blaski, czyli
te wspaniate, jasne strony bycia aktorem?”. Dzieci podajg swoje pomysty (np. brawa,
piekne kostiumy, stawa, wcielanie sie w rézne postacie). Nastepnie prowadzacy/a
pyta: ,A czy ta praca ma jakies cienie, czyli trudne, moze nawet smutne strony?”.
Dzieci, z pomoca nauczyciela, moga dojs¢ do wnioskdéw takich jak: trema przed
wystepem, koniecznosS¢ nauczenia sie dtugich tekstow na pamie¢, smutek po
otrzymaniu ztej recenzji, brak prywatnosci. Wszystkie wnioski wspdlnie z nauczycielem/
ka wpisujg do karty pracy nr 1.
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Aktywnos¢ w matych grupach: ,Plakat teatralny”. Uczniowie i uczennice zostajg
podzieleni na niewielkie grupy. Kazda z nich otrzymuje karte pracy nr 2. Zadaniem grup
jest zaprojektowanie plakatu reklamujgcego spektakl z udziatem skarpetki-gwiazdy.
Musza wymysli¢ tytut przedstawienia, narysowac gtowng scene i stworzy¢ chwytliwe
hasto reklamowe.

Przystanek 2: Zwiedza¢ swiat - skarpety podrézniczki
(Nawigzanie do historii ,O dwoch skarpetkach podrozniczkach”)

Rozmowa kierowana: Nauczyciel/ka powraca z dzie¢mi do karty pracy nr 1 i mowi:
,Nasz drugi przystanek to... caly swiat, po ktorym podrdzujg skarpetki. Jak mysilicie,
jakie sg blaski zycia spedzanego w podrozy?”. Dzieci podajg swoje pomysty
(np. poznawanie nowych miejsc i kultur, przygody, nauka jezykow, niezaleznosc).
Nastepnie prowadzacy/a pyta: ,A czy takie zycie, w nieustannej podrdzy, ma jakies
cienie?”. Dzieci, z pomocg nauczyciela, mogg dojs¢ do wnioskow takich jak:
tesknota za domem i rodzing, samotnosc, nieprzewidziane trudnosci, zmeczenie.
Wszystkie wnioski wspdlnie z nauczycielem/ka wpisuja do karty pracy nr 1.
Aktywnos¢ w malych grupach: ,Paszport podrdéznika/podrozniczki”.
Nauczyciel/ka powraca do pracy grupowej. Kazda grupa otrzymuije karte pracy nr 3.
Zadaniem grup jest wypemienie ,paszportu” skarpetki podrdzniczki, w ktdrym znajdujg
sie informacje o réznych krajach, ktore skarpetki odwiedzity.

Przystanek 3: Rozmowa na stadionie - pot i rados¢ zwyciestwa
(Nawigzanie do historii ,O skarpetce, ktdra wystartowata w maratonie”)

Rozmowa kierowana: Nauczyciel/ka zndw powraca z dzie¢mi do karty pracy nr 1
i mowi: ,Przenosimy sie na stadion, gdzie inna skarpetka witasnie konczy maraton!
Jakie sag blaski bycia sportowcem?”. Uczniowie i uczennice wymieniaja: rados¢ ze
zwyciestwa, medale, bycie silnym i zdrowym, podroze na zawody, duma. I: ,A jakie
moga by¢ cienie tej profesji?”. Uczniowie i uczennice podajg przyktady: codzienne,
meczgce treningi, kontuzje, smutek po przegranej, presja.

Aktywnos¢ w matych grupach: ,Mo6j Dziennik Treningowy”. Uczniowie
i uczennice uzupetniajg karte pracy nr 4, na ktérej rysuja lub opisujg jedno ¢wiczenie,
ktore mozna wykonac, by czuc sie zdrowiej oraz jeden zdrowy positek, ktory datby im
site do treningu.

Te czes¢ zaje¢ konczy prezentacja prac grupowych. Koniecznie
nalezy zadbac, by kazda grupa mogta zaprezentowac rezultaty
pracy nad jedng, wybrang aktywnoscia.
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PODSUMOWANIE TEMATU (15 min)

Mapa mojej przysztosci.

To kulminacyjne zadanie tworcze. Uczniowie i uczennice powracajg do pierwszego
zadania, podczas ktérego opowiadali o swoich marzeniach. Kazdy uczen i kazda
uczennica otrzymuje karte pracy nr 5, przedstawiajgcg kretg Sciezke prowadzgcag
na gore symbolizujgca przysztos¢. Zadaniem dzieci jest narysowanie lub napisanie na
gorze swojego wymarzonego zawodu lub pasji. Nastepnie, wzdtuz Sciezki, uczniowie
i uczennice rysujg lub zapisujg kolejne kroki, umiejetnosci i etapy, ktére muszg pokonac,
aby dotrze¢ do celu (np. nauka, trening, czytanie ksigzek, pomaganie innym). Na koricu
uzupetniajg ostatni wiersz tabeli z karty pracy nr 1 — blaski i cienie wymarzonego zawodu/
wymarzonej profesiji.

Dyskusja o rownowadze

Nauczyciel nawigzuje do ostatnigj historii z filmu: ,0O skarpetce, ktdéra znalazta czas”.
To celowy zabieg, ktdéry czyni te opowies¢ tematycznym zwienczeniem catej lekcii.
Po intensywnym odkrywaniu pasji i zawodow, ktore wymagajg pracy i wysitku, ta historia
stanowi kluczowy kontrapunkt. Nauczyciel/ka zadaje pytanie: ,Czy zeby osiggnac swoje
marzenia, wystarczy tylko ciezko pracowac? Czego jeszcze potrzebujemy w zyciu?”.
Dyskusja prowadzi do wniosku, ze rownie wazny jest odpoczynek, zabawa, czas
spedzony z rodzing i przyjaciotmi. Ten segment nadaje lekcji gtebszy, holistyczny wymiar,
przechodzac od prostego przegladu zawodow do refleksji nad sposobem na szczesliwe
i zrbwnowazone zycie.
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Karta pracy nr 1

Profesja / Pasja

Przyktadowe blaski
(plusy)

Przyktadowe cienie
(minusy)

aktor/aktorka/gwiazda

podroznik/podrozniczka

sportowiec/sportsmenka

strazak/strazaczka
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Karta pracy nr 2

Twoja znajoma, skarpetka-gwiazda, wystepuje w nowym spektakliu.

Pomoz jej go zareklamowac. Pracujgc w grupie:

1. Wymysilcie ciekawy tytut przedstawienia i napiszcie go na gorze plakatu.

2. W ramie narysujcie sceng z przedstawienia z gtdwng bohaterka.

3. Na dole plakatu napiszcie krotkie hasto reklamowe, ktore zacheci wszystkich
do przyjscia do teatrul!

TYTUL SPEKTAKLU:

HASLO REKLAMOWE:
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Karta pracy nr 3

Wypetnijcie ,paszport” skarpetek podrézniczek wpisujgc w nim miejsca, ktore odwiedzity
podczas swoich podrdzy oraz zaznaczcie je na mapie
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Karta pracy nr 4

MOJE CWICZENIE NA DZIS
Narysuj lub napisz, jakie ¢wiczenie wykonujesz, zeby by¢ w formie.

MOJ ZDROWY POSIkEK
Narysuj lub napisz, co zjesz, zeby mie¢ duzo sity do biegania.
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Karta pracy nr 5

Kazdy ma swojg droge do spetnienia marzen.

1. Narysuj lub napisz, kim chcesz zostac, kiedy dorosniesz.

2. Na znakach wzdtuz drogi narysuj lub napisz, co musisz zrobi¢, zeby tam dotrzec
(np. uczyc¢ sig, cwiczyc, by¢ mitym, czytac ksigzki).
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ml’Ode dystrybucja
horyzonty

Kontakt dla kin:
Stella Skiba
stella.skiba@nowehoryzonty.pl
t. +48 538 238 381

Kontakt dla mediow:
Magda Siemieriska-Batuk
magda.siemienska@nowehoryzonty.pl
t. +48 880 135 482

dystrybucja.mlodehoryzonty.pl



